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16.12 Всеукраїнський онлайн-форум «Викладачі 4.0: ефективні підходи для 

дистанційної освіти» 

17.12 Самомотивація і мотивація студентів.

18.12 Майндфулнес практики: як підтримувати ментальне здоров'я викладачів і 

студентів.

21.12 Поведінкова модель DISC.

22.12 Методи групової роботи онлайн.

23.12 Персональна ефективність та управління часом.
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