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	1. Загальна інформація

	Назва дисципліни
	Психологія духовного розвитку

	Рівень вищої освіти
	третій (освітньо-науковий) рівень (PhD)

	Викладач (-і)
	Климишин Ольга Іванівна

	Контактний телефон викладача
	0973323131

	E-mail викладача
	olha.klymyshyn@pnu.edu.ua

	Формат дисципліни
	Вибіркова дисципліна

	Обсяг дисципліни
	3 кредити – 90 год.

	Посилання на сайт дистанційного навчання
	http:/ d-learn.pnu.edu.ua/index.php?mod=course&action=ReviewOneCourse&id_cat=208&id_cou=3638

	Консультації
	Згідно з розкладом

	2. Анотація до курсу

	Навчальна дисципліна «Психологія духовного розвитку» - це вибірковий навчальний курс. Структуру навчальної дисципліни складають 2 змістові модулі (ЗМ), що включають  10 тем. До першого ЗМ  увійшли теми: «Феноменологія духовності та духовного розвитку особистості», «Концептуальні погляди на духовну природу особистості», «Сучасні підходи в дослідженнях психології духовності та духовного розвитку особистості», «Духовний вимір особистості», «Методологія пізнання духовної природи особистості»; до другого ЗМ увійшли теми: «Фундаментально-технологічна концепція духовного розвитку особистості (О.І.Климишин)», «Психологічні закономірності та механізми духовного розвитку особистості», «Процедура реалізації експериментальних досліджень психологічних особливостей духовного розвитку особистості», «Психокорекційні заходи оптимізації процесу духовного розвитку особистості», «Духовна терапія в арсеналі психотерапевтичних заходів». 

	3. Мета та завдання курсу 

	Метою викладання навчальної дисципліни «Психологія духовного розвитку» є вивчення теоретичних засад та принципів дослідження психології духовного розвитку особистості; аналіз сучасних психологічних технологій розвитку духовності особистості в умовах психологічної практики; формування навиків та вмінь створення авторських програм оптимізації процесу духовного розвитку особистості в умовах психоконсультативної, психокорекційної та психотерапевтичної практики.
Основними завданнями курсу є:
розкрити основні теоретичні принципи та засади курсу «Психологія духовного розвитку»; визначити сутнісний зміст феноменів духовності та духовного розвитку особистості в контексті досліджень сучасної психології; розкрити особливості авторського (О.І.Климишин) конструювання предметного ядра психології духовного розвитку особистості; обґрунтувати фундаментально-технологічну християнсько-орієнтовану концепцію духовного розвитку особистості (О.І.Климишин); ознайомити з системою знань про специфіку організації та проведення наукових досліджень в психології духовного розвитку; 	сформувати здатності здійснювати порівняльний психологічний аналіз індивідуальних траєкторій духовного розвитку людини та визначати специфіку оптимізації її індивідуального духовного генезису; розвинути вміння розробляти практичні авторські програми надання психологічної допомоги особам, які переживають духовні кризи та переживають стан духовної деформації.


	4. Компетентності
СК6. Здатність планувати та здiйснювати психологiчний супровiд особистостi в рiзних умовах дiяльностi та розвитку на пiдставi результатів теоретичного/емпiричного дослiдження.

	5. Результати навчання
ПР6. Застосовувати загальнофілософські та загальнонаукові принципи та методи досліджень при виконанні власної дисертаційної роботи.

	6. Організація навчання курсу

	Обсяг курсу

	Вид заняття
	Загальна кількість годин

	лекції
	20

	семінарські заняття / практичні / лабораторні
	18

	самостійна робота
	52

	Ознаки курсу

	Семестр
	Спеціальність
	Курс
(рік навчання)
	Нормативний /
вибірковий

	1
	053- Психологія
	2-й
	Вибірковий

	Тематика курсу

	Тема, план
	Форма заняття
	Література
	Завдання, год
	Вага оцінки
	Термін виконання

	Тема 1. Феноменологія духовності та духовного розвитку особистості.
	Актуальність вивчення проблеми духовного розвитку особистості: соціокультурні передумови. Теоретико-методологічні засади духовного розвитку особистості в історико-психологічному контексті. Психологічний зміст феноменів духовності та духовного розвитку. Духовний розвиток особистості в еволюційно-історичному, культурологічному та індивідуально-психологічному вимірах.

	Лекція (2 год.)
	1,2,3,4,5,6,7,9,10,15,20,29,30,32,35,37,41,42,44,50,54,57,58
	Опрацювання змісту статей: 
1) Боришевський М.Й. Духовність як міра довершеності особистості. Збірник наукових праць Інституту психології ім. Г.С. Костюка АПН України / За ред. С.Д. Максименка. Т. VІІІ, вип.6. К., 2006. С.26-31.
2) Братусь Б.С. От гуманитарной парадигмы в психологи к парадигме эсхатологической  [Электронный ресурс].  режим доступа: URL http://psyberlink.flogiston.ru/internet/ bits/psychsci0.htm.
 (5 год.)

	Максимальна оцінка – 4 б.
	2 тиждень

	Тема 2. Концептуальні погляди на духовну природу особистості.
Трактування духовного у психоаналізі. Духовне в гуманістичній психології. Проблеми духовного у психосинтезі. Виміри духовного у постмодернізмі. Духовне у трансцендентальній та онтичній психології. Проблеми духовного в українській та російській психології.

	Лекція (2 год.), семінар ське заняття (2 год.).
	1, 2, 5, 6, 7, 14, 15, 18, 20, 22, 23, 25, 31, 33, 45, 46, 49, 54
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 2.
Виступ із тематичними повідомлення по змісту опрацьованих статей: 
1) Братусь Б.С. К проблеме нравственного сознания в культуре уходящего века. Вопросы психологии. 1993. № 1. С. 6-13.
2) Киричук О.В. На шляху до Людини Духовної (Духовно-катарсична активність вихованця як показник ефективності педагогічної системи освітнього закладу). Директор школи, ліцею, гімназії. 2000. № 2. С.50-58.
 (5 год.)

	Максимальна оцінка – 6 б.
	3 тиждень

	Тема 3. Сучасні підходи в дослідженнях психології духовності та духовного розвитку особистості.
Класифікація теоретичних ракурсів дослідження духовності особистості. Аксіопсихологічні характеристики духовності. Системологія духовності особистості. Духовність як онтична властивість людини. Духовно-особистісний підхід у дослідженні психологічних закономірностей і механізмів духовного розвитку особистості. Християнсько-орієнтований підхід в дослідженні психологічних чинників духовного розвитку особистості.
	Лекція (2 год.), семінар ське заняття (2 год.).
	1, 3, 4, 5, 6, 7, 11, 16, 18, 20, 25, 38, 50, 51, 58
	Опрацювання матеріалів лекції та змісту автореферату: Караульна Н.В. Духовність як чинник самовизначення людини. Автореф. дис. канд. філос. наук: 09.0003. Київ. нац. ун-т. імені Тараса Шевченка. К., 2000. 18 с. 
(5 год.)
	Максимальна оцінка – 4 б.
	4 тиждень

	Тема 4. Духовний вимір особистості.
Холархічна концепція духовної природи особистості. Духовні складники екзистенції особистості. Смислотвірна здатність особистості. Характеристика духовно розвиненої особистості.

	Лекція (2 год.), семінарське заняття (2 год.).
	1, 3, 5, 7, 17, 20, 26, 27, 28, 37, 41, 52, 57
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 4 за змістом лекцій та опрацьованих статей:
1) Климишин О.І. Творчість як спосіб репрезентації духовної природи особистості. Вісник Прикарпатського у-ту. Філософські і психологічні науки. 2008.  Спеціальний випуск. 233 с. С. 167-173.
2) Колісник О.П. Інтегративно-холістична концепція особистості (духовний саморозвиток особистості як чинник вирішення глобальних проблем людства). Збірник наукових праць Інституту психології ім. Г.С. Костюка АПН України / за ред. С.Д. Максименка. Т.Х, част.4. К., 2008. С. 262-272.

 (5 год.)
	Максимальна оцінка – 6 б. 
	6-й тиждень

	Тема 5. Методологія пізнання духовної природи особистості.
Методи пізнання духовних явищ. Метод філософського наведення. Духовна герменевтика. Пізнання духовного в художній творчості. Тематичний наратив як метод пізнання духовних явищ. Любов як метод пізнання духовного. Самоаналіз духовного життя
Самотрансцендентування. Споглядання.
	Лекція (2 год.), семінарське заняття (2 год.).
	1, 3, 7, 16, 18, 23, 26, 32, 37, 38, 42, 55
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 5 за змістом лекцій та опрацьованих статей:
1)Колісник О.П. Психологічний шлях особистості та метод її духовного саморозвитку. Соціальна психологія. 2007. №3. С.78-93.
2)Колісник О.П. Ступені духовного саморозвиток особистості. Збірник наукових праць Інституту психології ім. Г.С. Костюка АПН України / За ред. С.Д. Максименка. Т.Х, част.2. К., 2008. С. 246-255.
(5 год.)
	Максимальна оцінка – 6 б.
	7 тиждень


	Тема 6. Фундаментально-технологічна концепція духовного розвитку особистості (О.І. Климишин).


	Лекція (2 год.), семінарське заняття (2 год.).
	1, 2, 6, 7, 22, 23, 24
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 6 за змістом лекцій та опрацюванням параграфу 4.1 монографії 
Климишин О. І. Психологія духовності особистості: християнсько-орієнтований підхід: монографія. Івано-Франківськ : Гостинець, 2010. С.217-245.
 (10 год.).
	Максимальна оцінка – 4 б.
	8 тиждень

	Тема 7. Психологічні закономірності та механізми духовного розвитку особистості.
Суть психологічних закономірностей та механізмів духовного розвитку особистості. Особливості психологічних механізмів децентрації, духовної самоідентифікації, рефлексії, трансценденції та усвідомлення буттєвої. Духовне виховання і самовиховання.

	Лекція (2 год.), семінарське заняття (2 год.).
	1, 3, 4, 5, 7, 10, 11, 17, 21, 26, 27, 28, 40, 57
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 7 за змістом лекцій та опрацьованою статею:
Савчин М.В. Духовність як онтологічний вимір особистості ). Вісник Прикарпатського у-ту. Філософські і психологічні науки. Спеціальний випуск. Івано-Франківськ: ВДВ ЦІТ, 2008. 233 с. С. 12-17.
(5 год.)

	Максимальна оцінка – 4 б.
	9 тиждень

	Тема 8. Процедура реалізації експериментальних досліджень психологічних особливостей духовного розвитку особистості.
Принципи та методичні підходи організації психодіагностичних досліджень особливостей духовного розвитку особистості. Характеристика діагностичного інструментарію досліджень духовного розвитку особистості. Застосування методики комплексної оцінки гармонійного розвитку в дослідженні духовно спрямованої поведінки дітей і молоді. 


	Лекція (2 год.), семінарське заняття (2 год.).
	1, 3, 5, 7, 17, 26, 28, 39, 40 
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 8 за змістом лекцій та опрацюванням статті: Помиткін Е.О. Проблема розвитку та діагностики духовних ціннісних орієнтацій у старшокласників. Практична психологія та соціальна робота. 1998. №10. С. 10-16.
(5 год.)
	Максимальна оцінка – 4 б.
	11 тиждень

	Тема 9. Психокорекційні заходи оптимізації процесу духовного розвитку особистості. 
Методологічні та методичні засади організації тренінгу духовного розвитку особистості. Характеристика діалогічно-дискусійної, ігрової, невербально-інтроспективної форм реалізації комунікативних зв’язків в умовах тренінгу духовного розвитку особистості. Програма психологічного тренінгу духовного розвитку особистості. 

	Лекція (4 год.), семінарське заняття (2 год.).
	1, 2, 3, 4, 5, 15, 18, 19, 23, 26, 30, 35, 40, 48, 57
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 9 за змістом лекцій та опрацюванням 2 розділу навчально-методичного посібника: Климишин О.І. Теорія і методика тренінгу розвитку духовності особистості. Навчально-методичний посібник. Івано-Франківськ: Нова Зоря, 2008. С.37-64. (5 год.)

	Максимальна оцінка – 4 б.
	12 тиждень

	Тема 10. Духовна терапія в арсеналі психотерапевтичних заходів. 
Психотерапевтичні заходи подолання духовних криз та духовних деформацій. Поняття духовної терапії. Процедура реалізації духовної терапії адиктивних осіб.


	
	1, 3, 5, 13, 22, 23, 27
	Фронтальне опитування на семінарському занятті № 6 за змістом лекцій та опрацюванням параграфу 5.4.1 монографії 
Климишин О. І. Психологія духовності особистості: християнсько-орієнтований підхід: монографія. Івано-Франківськ : Гостинець, 2010. С.371-383.
[bookmark: _GoBack] (2 год.).
	Максимальна оцінка – 4 б.
	13 тиждень

	6. Система оцінювання курсу

	Загальна система оцінювання курсу
	Оцінювання курсу відбувається за 100 бальною шкалою. З них:
50 балів – оцінювання роботи аспіранта на семінарських заняття (20 балів за усні відповіді-доповіді, презентації на семінарських заняттях; 30 балів за тезисне конспектування наукових праць, підготовку рефератів).
50 балів – оцінювання  залікової роботи.

	Вимоги до письмової роботи
	Вимоги до конспектування наукових джерел: статті конспектуються із зазначенням автора та назви статті,означення головних понять та ідей, висновків та перспектив практичного застосування.
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